SAINT ITHIBAULI DED VIGNED
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conive)  BIENU
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Betteraves BIO L T is, i : ; :
. AB Emincé bicolore Sralaisar, EEbEY CEuf dur mayonnaise Velouteé de potiron
vinaigrette sauce blanche

HORS D'CEUVRE

Pommaes de terre
vinaigrette échalotes

Lasagnes bolognaises Pavé de poisson blanc Roti de porc HVE a la I Beignets au calamar et
PLAT CHAUD & . P i : Crog fromager @ s

VBF MSC sauce Cajun moutarde quartier de citron

RGti de dinde moutarde

Yéclinaison sans porc iy
a l'ancienne

= J Tt ; : i L=

Salade Iceberg Boulgour BIO AB euneséc;l;zs 5 aux purée de brocolis Gratin deBclréoux fleurs AB
GARNITURE
Petits pois Riz créole
P - Fromage blanc nature et .
| V iri ]
Chaource AOP Fromage blanc sucré ache qui rit BIO PE P — Fondu président
PRODUIT LAITIER
Yaourt velouté e
Camembert v R i Carré frais 1/2 sel
fruits
Creme dessert praliné Compote Flan nappé caramel Ananas au sirop Cake au citron 7

DESSERT

Produit de saison
Plat contenant du porc

[LI[&MIAM’ LE CHEF ET SON EQUIPE
oo ! VOUS SOUHAITENT

Produit issu de |'agriculture biologique (/’ Préparé dans notre cuisine o 3
/ % Sy UN BON APPETIT !
’:& Produit Label Rouge Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur : ' Ee
VA www.clicetmiam Code a saisir : STDV

Bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait & fruits a I'école

Toutes nos crudités sont rdpées et assaissonées au sein de notre cuisine nos chefs concoctent I'ensemble des sauces
Bénéficie de I'aide de I'Union Européenne dans le cadre du programme Laits et Fruits a I'école

La cuisine se réserve le droit de madifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)
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AJENU

Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

Yéclinaison sans porc|

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Crépe au fromage

Carottes rapées BIO (v

vinaigrette AB

MERCREDI

Betteraves HVE
vinaigrette

VENDREDI

Velouté de légumes

Pilon de poulet LNA FR

Curry de pois chiches m
coco bio

Lasagnes bolognaises VBF

Colin pané MSC

Batonniere de légumes
carottes jaunes

au paprika quartier de citron
o —— ™ : ; .
Blé pilaf Riz créole BIO AB Salade iceberg Epmacr:-j‘esr:leo 3la AB

Pommes lamelle
vapeur HVE

Pont I'évéque AOP

Saint paulin

Croc'lait BIO AB

Carré président

Yaourt aromatisé BIO AB

Fromage blanc nature et
dosette de sucre

Petit cotentin

Chantaillou

Fruit frais

Novly chocolat

Cocktail de fruits

lle flottante creme
anglaise

Plat contenant du porc

(LICEMIAM!

~ -
k

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Produit issu de I'agriculture biologique
d

w Préparé dans notre cuisine
m Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Bénéficie de I'aide de I’UE dans le cadre du programme « Lait & fruits a I’école

?% Produit Label Rouge : 17
\4 Code 2 saisir : STDV

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine nos chefs concoctent I'ensemble des sauces
Bénéficie de I'aide de I'Union Européenne dans le cadre du programme Laits et Fruits a I'école

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves....)



Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

Yéclinaison sans porc|

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

DIENU

(Euf dur mayennaise

Taboulé

Salade de pommes de
terre vinaigrette
ciboulette

Coleslaw BIO

Salade hollandaise

SAINT ITHIBAULI DUED VIGNED

Semaine du 16/11 au 22/11

Velouté de poireaux

VENDREDI

Carottes rapées nature

Pizza au fromage

Filet de poulet LNA FR

Saucisse CE2 grillee

Pépites de poisson MSC

Hachis parmentier BIO

(=

AB

au jus aux 3 céréales
Saucisse de volaille
nature
; : L Haricots blancs a la Duo d'Automne, butternut
Salade iceberg Brocolis BIO AB Salade verte
tomate carottes muscade cannelle
Riz nature

Fromage blanc nature
et dosette de sucre

Saint nectaire

Tomme noire

Petit suisse nature et
dosette de sucre

s

AB

Kiri BIO creme

Edam portion individuel

Camembert BIO

Blchette lait

A

AB

Compote

Mousse chocolat au
lait

Poire au sirop

Cake orange cannelle

3

Fruit frais BIO

[

AB

Produit issu de I'agriculture biologique
d

F% Produit Label Rouge
A
- ?,

| Plat contenant du porc

Préparé dans notre cuisine
7,
m Plat végétarien

CLTC&MTAM!

NS

Bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait & fruits a I'école

Toutes nos crudités sont ripées et assaissonées au sein de notre cuisine nos chefs concoctent I'ensemble des sauces
Bénéficie de I'aide de I'Union Européenne dans le cadre du programme Laits et Fruits a I'école

La cuisine se réserve le droit de madifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : STDV
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Pomelos sucre CEuf dur mayonnaise Velouté de potiron Tarte au fromage m aeians m_a|s-des 4 %
emmental vinaigrette
HORS D'CEUVRE
Escalope de volaille L Pennes et choux fleurs Paupiette au veau Rotide porc HVEala S Gratine de poisson au
milanaise au Boursin sauce barbecue moutarde 24 romage MSC
PLAT CHAUD opeela a8 {chou 3 fea " ‘ S
o Réti de dinde moutarde @
Yéclinaison sans porg| i .
l'ancienne
Haricots verts BIO ail et (™ = . =
| — . . . .
gt AB Salade Iceberg etits pois BIO AB Lentilles BIO cuisinées AB Purée de carottes
GARNITURE
Pommes vapeur
quartier
L¥] L™
Emmental BIO AB Coulommiers Fromage blanc sucré Vache qui rit Ya;;;;t::t;;iil:roeﬁ AB
PRODUIT LAITIER
Mimolette
[ ™ ;
Creme dessert vanille Fruit frais BIO AB Riz au lait m Compote Gateau au chocolat
DESSERT

Liégeois vanille

Produit de saison s
Plat contenant du porc

[ l_'[ (&[ ‘[A ’ LE CHEF ET SON EQUIPE
K . VOUS SOUHAITENT

Produit issu de I'agriculture biologique W, Préparé dans notre cuisine 7
4 J Iho UN BON APPETIT !
’% Produit Label Rouge Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur : q
0 5 ; e e,
S\ www.clicetmiam.fr Code a saisir : STDV

Bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait & fruits a I'école

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine nos chefs concoctent I'ensemble des sauces
Bénéficie de I'aide de I'Union Européenne dans le cadre du programme Laits et Fruits a I'école

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



e SAINT ITHIBAULI DED VIQNED

|
%\gE N U Semaine du 30/11 au 06/12

Convivio

. Carottes rapées et . . . .
Haricots verts au thon S .p S Taboulé m Salade verte et mimolette Velouté de légumes
mais vinaigrette
HORS D'CEUVRE
Coquillettes A Sauté de porc HVE =y Colin meuniére MSC e ; m Poulet réti LNAFR &
PLAT CHAUD bolognaises BIO AB aigre douce quartier de citron Ll ‘ I'estragon

Eminceé de volaille LNA

Yéclinaison sans porc ER & Valgre douce

Duo de choux fleurs,

PLAT COMPLET Poélée asiatique Purse de pammeside Batonmgre de legumes romanesco et pommes
terre haricots plats de terre
GARNITURE
Riz nature Brocolis
) . ) L ik % i A 3 L
Brie pointe Chanteneige BIO AB Pont I'évéque AOP Blichette de chavre BIO Yaourt sucré BIO AB
PRODUIT LAITIER
s
Camembert BIO AB Tomme noire
L (=
Fruit frais BIO AB Creme dessert caramel Fruit frais BIO AB Gateau au yaourt Compote

DESSERT

Produit de saison -
' Plat contenant du porc

[[I[&M]‘-AM’ LE CHEF ET SON EQUIPE
5 2 VOUS SOUHAITENT

Produit issu de I'agriculture biologique f Préparé dans notre cuisine R ;!
d % g Ly UN BON APPETIT !
n% Produit Label Rouge Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur : q
S\ www.clicetmiam Code a saisir : STDV

Bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait & fruits a I'école

Toutes nos crudités sont rdpées et assaissonées au sein de notre cuisine nos chefs concoctent I'ensemble des sauces
Bénéficie de I'aide de I'Union Européenne dans le cadre du programme Laits et Fruits a |'école

La cuisine se réserve le droit de madifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



LUNDI 02/11/2026 MARDI 03/11/2026 MERCREDI 04/11/2026 JEUDI 05/11/2026 VENDREDI 06/11/2026

Betteraves BIO vinaigrette

Entree Moutarde, Sulfites

Emincé bicolore
Celeri, Moutarde, Sulfites

Velouté de potiron
Céleri, Lait

Pommes de terre vinaigrette
Entrée échalotes
Moutarde, Sulfites

Salade mais, iceberg sauce
blanche
Moutarde, Sulfites

CEuf dur mayonnaise
Moutarde, CFufs

Lasagnes bolognaises VBF

Plat protidique Céleri, Gluten, Lait, (Eufs

Pavé de poisson blanc MSC

sauce Cajun
Crustacés, Céleri, Lait,
Mollusques, Poisson

R6ti de porc CE2 a la
moutarde

Ceéleri, Gluten, Lait, Moutarde,

Soja, CEufs

Croq fromager
Gluten, Lait, Soja, CEufs

Beignets au calamar nature
Gluten, Lait, Mollusques,
Paisson

Plat protidique

R6ti de dinde moutarde a
l'ancienne

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,

Soja, (Eufs

Salade Iceberg
Accompagnement

Boulgour BIO
Gluten

Jeunes carottes aux épices

Purée de brocolis CE2
Lait, Sulfites

Gratin de choux fleurs BIO
Lait

Accompagnement

Petits pois

Riz créole

Chaource AOP

Produit laitier ;
Lait

Fromage blanc sucré
Lait

Vache qui rit BIO
Lait

Fondu président
Lait

Camembert

Produit [aitier ;
Lait

Yaourt velouté aux fruits
Lait

Fromage frais 1/2 sel
Lait

Fromage blanc nature et
dosette de sucre
Lait

Dessert

Flan nappé caramel
Lait

Cake au citron
Gluten, Lait, (Eufs

Créme dessert praliné

Dessert :
Lait

Compote

Ananas au sirop

Divers

Citron quartier
accompagnement




LUNDI 09/11/2026 MARDI 10/11/2026 MERCREDI JEUDI 12/11/2026 VENDREDI 13/11/2026

Crépe au fromage

Ennes Gluten, Lait, CEufs

Carottes rapées BIO

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Betteraves HVE vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Velouté de légumes
Céleri, Lait

Entrée

Pilon de poulet LNA FR au
paprika

Plat protidique

Saja, (Eufs

Celeri, Gluten, Lait, Moutarde,

Curry de pois chiches coco
bio

Gluten

Lasagnes bolognaises VBF
Céleri, Gluten, Laijt, (Eufs

Colin pané MSC quartier de

citron
Gluten, Poisson

Plat protidique

Accompagnement

Riz créole BIO

Salade iceberg

Epinards BIO a la créme
Lait

Blé pilaf

Accompagnement JRRER TR

Batonniére de légumes
carottes jaunes

Pommes lamelle vapeur HVE

Produit laitier VMRS

Croc'lait BIO

Yaourt aromatisé BIO

Petit cotentin

Produit laitier

Lait

Lait Lait Lait Lait
Y Fromage blanc nature et .
Saint paulin Carré président g Chantaillou
: . dosette de sucre )
Lait Lait Lait

Fruit frais
Dessert

Novly chocolat
Lait

Dessert

Cocktail de fruits

Ile flottante créme anglaise
Lait, Soja, CEufs

Divers




LUNDI 16/11/2026 MARDI 17/11/2026 MERCREDI 18/11/2026 JEUDI 19/11/2026 VENDREDI 20/11/2026

CEuf dur mayonnaise

AL Moutarde, CEufs

Taboulé
Gluten

Coleslaw BIO
Moutarde, CEufs

Velouté de poireaux
Céleri, Lait

Carottes CE2 rapées nature

Salade de pommes de terre
vinaigrette ciboulette
Moutarde, Sulfites

Salade hollandaise
Lait, Moutarde, Sulfites

Pizza au fromage
Gluten, Lait

Plat protidique

Filet de poulet LNA FR au jus
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, (Eufs

Saucisse CE2 grillée

Pépites de poisson MSC aux 3
ceréales
Gluten, Poisson, (Eufs

Hachis parmentier BIO
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Plat protidique

Saucisse de volaille nature

Salade iceberg
Accompagnement

Brocolis BIO

Haricots blancs a la tomate

Duo d'Automne, butternut
carottes muscade cannelle

Salade verte
Moutarde, Sulfites

Accompagnement

Riz nature

Produit laitier

Saint nectaire
Lait

Kiri BIO créme
Lait

Camembert BIO
Lait

Fromage blanc nature et
LGLITEETHETEE dosette de sucre
Lait

Tomme noire
Lait

Petit suisse nature et dosette

de sucre
Lait

Edam portion individuel
Lait

Blichette lait mélange
Lait

Dessert

Mousse chocolat au lait
Lait

Poire au sirop

Cake orange cannelle
Gluten, Lait, CEufs

Fruit frais BIO

Compote
Dessert

Divers




LUNDI 23/11/2026 MARDI 24/11/2026 MERCREDI 25/11/2026 JEUDI 26/11/2026 VENDREDI 27/11/2026

Pomelos sucre

Velouté de potiron
Céleri, Lait

Tarte au fromage
Gluten, Lait, (Eufs

Salade mais dés emmental

vinaigrette
Lait, Moutarde, Sulfites

Entrée

CEuf dur mayonnaise
Moutarde, (Eufs

Escalope de volaille milanaise
Plat protidique  [:]6]
Gluten, Soja

Pennes et choux fleurs au

Boursin
Gluten, Lait

Paupiette au veau sauce

barbecue
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, (Eufs

R6ti de porc CE2 a la
moutarde

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Gratiné de poisson au

fromage MSC
Lait, Poisson, (Eufs

Plat protidique

RGti de dinde moutarde a
l'ancienne

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, (Eufs

Haricots verts BIO ail et
Accompagnement el

Salade iceberg

Petits pois BIO

Lentilles BIO cuisinées

Purée de carottes
Lait, Sulfites

Pommes vapeur quartier

Accompagnement

Produit laitier Emmental BIO

Fromage blanc sucré

Vache qui rit

Yaourt nature BIO et dosette

Produit laitier

Dessert

Dessert

; ; s de sucre

Lait Lait Lait
Lait

Mimolette Coulommiers
Lait Lait
Créme dessert vanille Fruit frais BIO Gateau au chocolat
Lait Gluten, Lait, (Eufs
Liégeois vanille Riz au lait Compote
Lait Lait

Divers




LUNDI 30/11/2026 MARDI MERCREDI “ VENDREDI

Entrée

Haricots verts au thon

Entré
niree Moutarde, Poisson, Sulfites

Coquillettes bolognaises BIO

Plat protidique
pEoseln Gluten

Plat protidique

PAS d'accompagnement car
Accompagnement |ZW-NNEe/ VLS

Accompagnement

Brie pointe

Produit laitier Lait

Camembert BIO
Lait

Fruit frais BIO

Produit laitier

Dessert

Dessert

Divers |
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